Bei uns finden Sie alles
fiir Ihr Wohlbefinden:

Revital

RehaSport®-

gliltig ab 16.05.2011

An Feiertagen finden KEINE Kursstunden statt!

PHYSIOmed

THERAPIEZENTRUM

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8:30-9:30 @ 8:30-9:30 @ 8:00-9:00 @ 8:30-9:30 @ 8:30-9:30 @
(Birgit) (Stefan) (Birgit) (Birgit) (Birgit)
09.30-10.30 @ 9:00-10:00 @ 8:15-9:15 @ 9:30-10:30
(Birgit) 17:00-18:00 @ (Birgit) (Stefan) (Birgit)

(Stefan)
16.00-17.00 @ 19:30-20:30 @ 17:30-18:30 @ 17:30-18:30 @ 15.00-16.00 @
(Birgit) (Birgit) (Birgit) (Lili) (Birgit)
18:30-19:30 @ 18:30-19:30 @ 16.00-17.00
17.30-18.30 (Birgit) (Lili) (Birgit)
Nordic Walking 19:30-20: 19:30-20:
Nach Saison und Anmeldung! (Bgl r;?t) 0:30 @ (L9i|i§0 0:30 @ S ams ta g
09.00-10.00 @
@ Gerdite (Birgit)
@ Aerobic Raum
@ Wellness Raum
@ Outdoor
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09.30-10.30 @ 9:00-10:00 @ 8:15-9:15 @ 9:30-10:30
(Birgit) 17:00-18:00 @ (Birgit) (Stefan) (Birgit)

(Stefan)
16.00-17.00 @ 19:30-20:30 @ 17:30-18:30 @ 17:30-18:30 @ 15.00 - 16.00
(Birgit) (Birgit) (Birgit) (Lili) (Birgit)
18:30-19:30 @ 18:30-19:30 @ 16.00-17.00

17.30-18.30 (Birgit) (Lili) (Birgit)

Nordic Walking 19:30-20:30 19:30-20:30
Nach Saison und Anmeldung! (Birgit) @ (Lili) @ SamStag

09.00-10.00 @

@ Gerdite (Birgit)

@ Aerobic Raum
@ Wellness Raum

@ Outdoor




